
Bei uns steckst Du nicht Deinen Kopf 
in den Sand, sondern Deine Ängste! 

 
 
Möchtest Du Deine Ängste selber verwalten, 
statt Dich von ihnen beherrschen zu lassen?  
 

Morpheo’s Angstseminar 
Alchemistische Naturpraxis Wald/AR 

(Teilnehmergruppe maximal 6 Personen) 
Termine und Preis auf Anfrage. 

 
In jedem Alter gehört Angst mit zu unserem 
Menschsein. Solange sie uns vor gefährlichen 
Situationen warnt, ist sie durchaus sinnvoll, 
sobald sie jedoch unser Leben beherrscht und 
uns einschränkt, ist sie belastend und stört unser 
seelisches Gleichgewicht nachhaltig, was 
einschneidende Beeinträchtigungen auf unser 
Wohlbefinden haben kann.  
 
Morpheo zeigt Dir einen sehr wirkungsvollen 
magischen Weg, mit Ängsten umzugehen. Trau 
Dich und es soll nicht Dein Schaden sein!  
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Angst hat unzweifelhaft eine Schutzfunktion und 
kann uns aufzeigen, wie viel uns ein Mensch oder 
ein Gegenstand wert sind, den wir zu verlieren 
drohen.  
 
Mutig ist, wer sich seinen Ängsten stellt!  
 
Sei es im Seminar in einer kleinen -Gruppe 
Gleichgesinnter oder auch mit Hilfe einer 
Meditation von Morpheo, welche als CD 
erhältlich ist: 

 
 

Sie führt Dich auf eine befreiende und 
harmonisierende Reise in Deinen 

wunderschönen Garten mit dem Ziel, dass Du 
Probleme abladen und neue Energie und Kraft 

tanken kannst, damit Du künftig angstfrei 
durchs Leben gehen kannst. 

 

Du findest auf Youtube eine Hörprobe: 
https://www.youtube.com/watch?v=28zvd5o_V1E 
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